Rusiyada mslmanlar n idman zal alr

.idman zal MsIman Mdni-Maarif Mrkzinin binasndadr

Arannews- Sentyabrn 24-d Moskvada lkd ilk msImanlar n idman zal alb
.Burada islam rit normalarna uyun olaraq geyimlrl idmanla srbst mul ola bilcklr
.idman zal MsIman Mdni-Maarif Mrkzinin binasndr

dman zalnn tsisilri bildiriblr ki, hazrda Moskvada v mumiyytl Rusiyada ciddi idman zal
.atmazl var. Bu idman zalna mrkzd ox yksk tlbat olacaq
Qeyd etmk lazmdr ki, zalda gadnlar v kiilr idmanla mul ola bilcklr. Bunun n msiman gadn
.v kiilr n ayr-ayr gnlr ayrlb

dman zalnda trenajor, fitnes zr thsil mliri dfaliyyt gstrck. Hminin mxtlif dy nvlri il mul
.olmag mmkn olacaq
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http://arannews.com/News/50324/

