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GIn bir ne ayda koronaya qar vaksen istehsal oluna bilr

ranl epidemioloq koronavirusa qar vaksenl bal son xbr v nticlr iar edrk deyib: “Bu gn vaksin artq

" hazrlanma mrhlsin atmdr. Ola bilsin ki, 6 aya vaksen istehsal v ixrac oldu

AranNews &ndash; &ldquo;fgna&rdquo; m&uuml;xbiri hid Behiti Tibb Elmlri
Universitetinin epidemik xstliklr &uuml;zr professoru v bu universitetd epidemik
xstliklr &uuml;zr departmentinin tsis&ccedil;isi Hung Sari il s&ouml;hbt edib
Koronavirusun yaylmas v korona xstlrinin hr g&uuml;n artmasna diqqt etmkl, -
?koronaya yoluxmu v ev raitind m&uuml;alic alan xstlr msihtini ndir

Orta lamtlr malik, yaxud lamtlri az olan v ya he&ccedil; bir lamti olmayan xstlr -
ev raitind m&uuml;alic olmaldr. gr korona lamtlri &ccedil;ox olsa, yaxud ar olsa,
Shiyy Nazirliyinin nzarti altnda olan xstxanalara m&uuml;racit etmlidir. Birinci
grup hkim v m&uuml;txssislr m&uuml;racit etmli, lakin evd m&uuml;alic
olunmaldr. &Ccedil;&uuml;nki xstxanda o qdr yer yoxdur. &Uuml;stlik, hamnn
xstxanaya yerldirilmsi t&ouml;vsiy olunmur. Y&uuml;ng&uuml;| v orta formalar
.evd karantin alnmaldr

Onlar &uuml;&ccedil;&uuml;n hans qidalar t&ouml;vsiy olunur? Yay fslinin -
&ccedil;atmas v kondisionerlrin i d&uuml;msi il virusun kondisioner vasitsil
&ouml;t&uuml;r&uumli;imsi m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;rm&uuml;? &Uuml;zrlik
t&uuml;st&uuml;s&uuml; vermk v digr &uuml;slublarn t&ouml;vsiysin nec
?baxrsnz

Uuml;zrlik t&uuml;st&uuml;s&uuml; verilmsinin he&ccedil; bir tsiri yoxdur.& -
Mrkzi sistem sahib kondisionerlr bard is gr hava daxil olsa v sistem tzyiq
.olmadan mnfi olsa, digrlrinin d virusa yoluxmas m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r
Korona xstliyin yoluxanlar otaqgda saxlanlmaldr v otan pncrlri a&ccedil;q
galmaldr. Bir nfr x&uuml;susi tibb bacs kimi o xstnin yemk-i&ccedil;mk v
drmanlarn vermlidir. Ibtt, maska taxmal, Ick geyinmlidir v thl&uuml;ksizlik
.qaydalarna tamamil riayt etmlidir

?Bzi aillrd lazm olan imkanlar yoxdur -

.Bu i tibb mrkzi vasitsil ayrd olmaldr -

Bir &ccedil;oxlar xstliyin brkimsin g&ouml;r narahatdr v bu &uuml;zdn stres -
d&uuml;&uuml;rir. Digr sualm is budur ki, yenidn koronaya yoluxmaq qgorxusu
?varm

Bug&uuml;n b&uuml;t&uuml;n d&uuml;nya stres i&ccedil;risinddir. Bu xstlik -
toxunulmazlq yaratmr v toxunulmazIlq onun &uuml;&ccedil;&uuml;n
m&uuml;vqqti v gsa m&uuml;ddt rzinddir. Bunun &uuml;&ccedil;&uuml;n dqiq
vaxt demk olmur. Bildiriblr ki, bir aydan alt aya qdr yoluxmagdan amanda qala
bilr. Lakin bunlar dqgig deyil. Yoluxmu xs tzdn yen yoluxa bilr. Xstliyin tzdn
gaytmamas &uuml;&ccedil;&uuml;n m&uuml;ntzm kild shiyy gaydalarna riayt
.etmk, sosial msafni g&ouml;zlmk lazmdr

Bu msl insann bdn thl&uuml;ksizlik sisteminin hans sviyyd antikor
hazrlamasna baldr. Bdn thl&uuml;ksizlik sistemi g&uuml;cl&uuml; olan
adamlarda toxunulmazlg da g&uuml;cl&uuml;d&uuml;r. Lakin antikoru az olan
adamlarda bu toxunulmazlq da azdr. Hr ksin vziyyti frgli olur. Bir m&uuml;ddt
&ouml;tmli, d&uuml;zg&uuml;n statistikalar yaylmal, m&ouml;tbr elmi mrkzlr bu
.m&ouml;vzunu tsdig etmlidirlr ki, d&uuml;zg&uuml;n mlumat elan olunsun
?Evd m&uuml;alic alan korona xstsi ne&ccedil; g&uuml;n evd qalmaldr -
.g&uuml;n -14-15
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http://arannews.com/News/59958/

Korona glckd bu xstliy tutulmu adamn bdn &uuml;zvirind xoaglmz tsir qoya -
?bilrmi

Qaraciyr, b&ouml;yrk v mrkzi sinir sistemin tsir goymas -
.m&uuml;mk&uuml;nd&uuml;r v bu tsir &ouml;mr&uuml; boyu onda qala bilr
?Qida bard hans t&ouml;vsiyniz vardr -

X&uuml;susi bir gida tklif edilmir. Bzilrind arlar var, bzilrind ishal v -
&uuml;rkbulanmas, bzilrind gzdrma, &uuml;&uuml;tm v titrm, bzilrind is baar
vardr. Ona g&ouml;r d &ccedil;ox sad bir gida rejimi olmaldr, isti x&ouml;rkir
.yemli v maye gbul etmlidirlr

?Yaxn glckd vaksin hazrlanaca n qdr ciddidir -

Veriln xbrlr g&ouml;r, bu sahd faliyyt g&ouml;strn irktlrdn bir ne&ccedil;si daha -
artq tla g&ouml;strir. Avropa v Amerikada da m&uuml;xtlif irktlr ne&ccedil;
y&uuml;z insan &uuml;zrind testlr hyata ke&ccedil;irdiklrini v ikinci mrhly
&ccedil;atdglarn bildiriblr. Lakin bir ne&ccedil; ay &ouml;tmli v test
&uuml;&ccedil;&uuml;nc&uuml; mrhini d ke&ccedil;mlidir ki, &Uuml;ST onu gbul
etsin. Bug&uuml;n korona vaksini hazrlanma mrhlsinddir, ola bilsin ki, gln alt
.ayda istehsal v ixrac olundu

Vaksin tsdig olunduu tqdird irktlr onu d&uuml;nya &ouml;lklrin vermy -
?borcludurmu

Bel bir zrurt yoxdur. Bu irktlr vaksini hazrlama sviyysi v &ouml;zlrinin iqtisadi- -
maddi vziyytin uyun olaraq sata bilrlr. Biz d gr pulumuz olsa, onu alacaq. Bu
Jirktlr slind investisiya qoyublar

Mnb: fgna
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