
شنبه 14 اسفند 1400 - 09:19

aban ay: onun mkafatn Peymbrin (s) z verck

Mbark aban ay artq daxil olub. "aylq” adlandrlan xsusi mnvi-ruhi dnmin artq 1 ay geriddir. Qarda

.tqribn 2 ay mnvi faydalanma frsti var

!Arannews :Bismillhir-Rahmnir-Rahim
M&uuml;bark aban ay artq daxil olub. "&Uuml;&ccedil;aylq&rdquo; adlandrlan
x&uuml;susi mnvi-ruhi d&ouml;nmin artq 1 ay geriddir. Qarda tqribn 2 ay mnvi
.faydalanma f&uuml;rsti var
V slind aban ay m&uuml;bark Ramazan ay &uuml;&ccedil;&uuml;n giri v
m&uuml;qddim sciyysi dayr. Ramazan ayndak lahi ziyaft
&uuml;&ccedil;&uuml;n, insann aban ayndak d&uuml;&uuml;nclrinin, istifarlarn,
yerin yetirdiyi mllrin, tfkk&uuml;rlrinin b&ouml;y&uuml;k hmiyyti vardr. &Uuml;ca
Allahdan duamz budur ki, zehni, fikri, ruhi, qlbi hazrlqlara malik olmaq tofiqatn
!cmi insanlara nsib etsin
aban aynn dua, zikr v ibadtlri
nsann mnvi ilri d&uuml;zlmyinc, onun hanssa uura &ccedil;atmas
.m&uuml;mk&uuml;n olmur. Zahiri nailiyytlrdn s&ouml;hbt getmir
nsan mq edib, y&uuml;ksk idman g&ouml;stricilri ortala qoya bilr, &ccedil;oxlu
mul olub, tdqiqat aparb, ixtiralar v kflr ed bilr, m&uuml;xtlif istedadlar
tzah&uuml;r ed bilr. Amma bunlar &ouml;z-&ouml;zl&uuml;y&uuml;nd
m&uuml;tlq dyrlilikdn xalidir. Bunlar o zaman qiymtlidir ki, insan harmonik surtd
.yaasn, mnvi-xlaqi fundamental baza sasnda inkiaf etsin
Bu baxmdan aban ay &ccedil;ox ciddi v msuliyytli bir d&ouml;nmdir.
&Ccedil;&uuml;nki Ramazan ayndak lahi ziyaftin &ouml;n&uuml;d&uuml;r. V
bann fikri v ruhi hazrln hyata ke&ccedil;irmk &uuml;&ccedil;&uuml;n bu ayn dua
.v zikrlri b&ouml;y&uuml;k hmiyyt dayr
ziz Peymbrimiz (s) v mamlarmz () mnvi-ruhi y&uuml;ksli baxmndan ilin lamtdar
vaxtlarna, o c&uuml;mldn d aban ayna x&uuml;susi &ouml;nm verrdilr. aban
.ayn Msumlarmz () dua, zikr, tvcc&ouml;, ibadt v istifar ay kimi tandardlar
Bu ayda "abaniyy m&uuml;nacatlar&rdquo; adlanan Uca Allahla bir
&uuml;nsiyyt var ki, insan - istyn insan, d&uuml;&uuml;nn insan, axtaran insan
.mnvi s&uuml;frnin knarnda yldir bilr
abaniyy m&uuml;nacatlar&rdquo; sanki Allahdan bir qlb aydnl, qlb diriliyi istmk"
.f&uuml;rstidir. Allah drgahnda mnvi nemtlrdn bir qdr ld etmk f&uuml;rstidir
nsan sanki &ouml;z cannda, qlbind olan z&uuml;lmt &ouml;rt&uuml;klrinin
aradan g&ouml;t&uuml;rmk istyir. V bu &ouml;rt&uuml;klrin yox olmas
.;&uuml;&ccedil;&uuml;n bir f&uuml;rstdir "abaniyy m&uuml;nacatlar&rdquo
Nur olan Allahdan nuraniyyt qbul ed bilmk f&uuml;rstidir bu. Bir Allahdan ki,
&Ouml;z&uuml; Nurdur v Nurun &ouml;z&uuml;d&uuml;r, insann qlbind lahi
.nuru qbul etmk &uuml;&ccedil;&uuml;n m&uuml;vafiq rait yaranr
Bir haiy &ccedil;xaq ki, bu dua v zikrlrd &uuml;mumilikd drin tsir potensial
m&ouml;vcuddur. nsan duan ed-ed, zikri oxuya-oxuya onlardak mnalar tdricn
mnimsyir v bir zaman yeti bilr ki, insan bu mnalarla yaasn, hyatn bu
.m&uuml;ddalara uyun qursun
G&ouml;t&uuml;rk el &ouml;tn Rcb aynn g&uuml;ndlik duasn. Bnd bu duada
.iqrar edir ki, hr bir xeyir Allahdandr v hr bir rdn Ona pnah aparr
Bndnin az, zif mllrin m&uuml;qabilind bol-bol nemtlri onun &uuml;zrin ta edn
Allahdr. styn d verndir, istmyn d. &Ouml;z b&ouml;y&uuml;k rhmti il Onu

4 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

http://arannews.com/News/62314/


tanyana da verndir, tanmayana da. badt edn insan, bu ayn b&uuml;t&uuml;n
nemtlrindn faydalana bilms d, Allahn l&uuml;tf&uuml;-inaytil bu ayn brktindn az
.da olsa, ruhuna hopdura bilir
Bu ruhuna qbul etdiyinin brktindn, ban aynn fziltlrini drk etmk v onlardan
yararlanmaq hazrl ml glir insanda. V bnd sy ets, Uca Allahn tofiqat il, ban
.ayndan bu mnvi paylardan apara bilr
Zira, mnvi nemtlri qbul etmk &uuml;&ccedil;&uuml;n insann m&uuml;vafiq
tutumu olmaldr. nsan vvl grk daxilini tmizlsin, &ouml;z&uuml;n&uuml; hazrlasn
ki, Ramazan aynda ona doru gln lahi nuraniyyti qbul etmk iqtidarna malik ola
.bilsin
Sanki bir &ccedil;aydr rcb v aban aylar. nsan hr g&uuml;n n qdr bacarrsa, ba
vurur, yuyunur bu mnviyyat &ccedil;aynda. N qdr bacarrsa, &ouml;z ruhunu
tmizlyir bu &ccedil;ayda. M&uuml;bark Ramazan ayna artq yeni bir ovqatla,
...tmizlnmi v riqqtli qlbl &ccedil;xr bnd
H&uuml;seynsevrlr ay
H&uuml;seynsevrlr &uuml;&ccedil;&uuml;n x&uuml;susi bir aydr aban. Bu ayn
3-c&uuml; g&uuml;n&uuml; hidlr Srvri mam H&uuml;seynin () m&ouml;vlud
g&uuml;n&uuml;d&uuml;r. Krbla qhrman b&uuml;lfzl Abbasn () m&ouml;vludu
.is ayn 4-d&uuml;r
Fdakarln, z&uuml;lm m&uuml;qavimtin simvolu olan Hzrt Abbasn ()
m&ouml;vludu. abann 5-i is mam H&uuml;seyn () yadigar, Aura ahidi, Krbla
m&uuml;sibtini d&uuml;nyaya car &ccedil;kn, zalm yezid istibdadn titrdn mam
Zeynl-abidinin () - H&uuml;seyn olu linin () m&ouml;vlud
g&uuml;n&uuml;d&uuml;r. Bndlik simvolu olan, scd simvolu olan Hzrt Sccadn
.() m&ouml;vludu
B&uuml;t&uuml;n d&uuml;nyada azadlrin simvolu olan bir xsiyytin
m&ouml;vludu olan bir aydr aban ay. Baxsaq, g&ouml;rrik ki, bir bu 3 g&uuml;nd
.n b&ouml;y&uuml;k mnvi potensial vardr
Ayn ortasnda is - "Nimeyi-aban&rdquo; ad il mhur olan 15-ci g&uuml;nd Zman
Sahibi Hzrt Mehdinin (.f.) m&ouml;vludu g&uuml;n&uuml;d&uuml;r. Briyytin
gliinin intizarnda olan bir ksin m&ouml;vlududur "Nimeyi-aban&rdquo;da. Haqq-
dalt simvolunun, briyyti z&uuml;lmdn qurtaracaq bir m&uuml;bark ismin
...m&ouml;vlududur o g&uuml;n
B&uuml;t&uuml;n &ouml;z misilsiz x&uuml;susiyytlri il yana, aban ay bu 4
m&uuml;bark m&ouml;vlud g&uuml;nlri saysind drkedilmz bir y&uuml;kskliy
qalxr. M&uuml;mk&uuml;n deyil ki, insan istsin Allahdan, &ccedil;alsn, sy etsin
v bu b&ouml;y&uuml;kl&uuml;kd mnvi potensialn m&uuml;qabilind libo qalsn.
Amma insan &ouml;z ilrini proqramladrmasa, &ouml;z&uuml;n&uuml;
hazrlamasa, qlbi il mul olmasa, sy etms mnviyyat s&uuml;frsinin yannda
.ylmkdn &ouml;z&uuml;n&uuml; mhrum ed bilr
.Peymbr (s) bu ayda oruc tutana fat&ccedil;i olacan vd edir
ziz slam Peymbri (s) buyurur: "aban - mnim aymdr, Ramazan ay - Allahn aydr.
Hr kim mnim aymdan 1 g&uuml;n oruc tutsa, Qiyamt g&uuml;n&uuml; mn onun
.;fat&ccedil;isi olaram&rdquo
A&ccedil;q-akar bir yol g&ouml;strilir o insana ki, Hzrt Rsuli-krmin ()
fat&ccedil;iliyini arzulayr. Bu ayn ehtiramn y&uuml;ksk bilib, oruc tutan insan
&uuml;&ccedil;&uuml;n Xtm&uuml;l-nbiya - Peymbrlrin
M&ouml;h&uuml;r&uuml;, Sonuncu lahi El&ccedil;i (s) fat&ccedil;i olar Qiyamt
.g&uuml;n&uuml;nd
Hzrt Peymbr (s) o adamn fat&ccedil;isi olar ki, buna lyaqti olsun, buna uyun
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tutumu olsun, sviyysi &ccedil;atsn. Allaha xatir xalis ibadt edn insan,
b&uuml;t&uuml;n shv v xtalarna baxmayaraq, ruhunu qorumaa &ccedil;almdr v
buna g&ouml;r Hzrt Rsuli-krmin (s) fatin &uuml;mid bsly bilir. aban aynn
orucunun drcsi g&ouml;r n qdrdir ki, insan Peymbrin (s) fat&ccedil;iliyini
qazanmaadk y&uuml;ksld bilir. aban aynn bel bir g&uuml;c&uuml;, bel bir
.imkanlar var
Nql edirlr ki, ziz slam Peymbrinin (s) &ouml;z&uuml; aban ayn oruc tutard v onu
.Ramazan ayna vsl edrdi, birldirrdi
B&ouml;y&uuml;k slam Peymbrindn (s) buyurulur: "aban - mnim aymdr. Bs bu
ayda &ouml;z peymbrinizin sevgisini qazanmaq v Allaha yaxnlamaq
.;&uuml;&ccedil;&uuml;n oruc tutunuz&rdquo
Ccedil;ox dqiq reseptdir ki, Rsuli-krm (s) m&uuml;slmanlarn nzrin&
&ccedil;atdrr. O Hzrtin (s) mhbbtini nec qazanmaq olar? Allaha yaxnlamaqla,
.xalis ibadtlri Allah &uuml;&ccedil;&uuml;n yerin yetirmkl
V Peymbrimiz (s) buyurur ki, bu yaxnlama syinin tzah&uuml;r&uuml; - oruc kimi
ibadtlrdir. Demk, aban aynn orucu &ouml;z-&ouml;zl&uuml;y&uuml;nd
m&uuml;barklik y&uuml;k&uuml; damaqla yana, insan &uuml;&ccedil;&uuml;n
Peymbr (s) sevgisini qazandrr, Allaha tqrr&uuml;b&uuml;, Allaha yaxnl insana
.nsib edir
aban aynn orucu - behitin a&ccedil;ardr
aban aynn orucu - behit a&ccedil;arlarndandr. Hzrt Rsulullah (s) buyurub: "aban
- mnim aymdr. Hr kim bu ayda bir g&uuml;n oruc tutsa - behit ona vacib
.;olar&rdquo
Tsvv&uuml;r edk: birc g&uuml;n ixlasl oruc, behit aparan bir vsil ola bilr. nsan
.hyatnda intibah prosesi hmin o birc g&uuml;nlrdn, birc saat v dqiqlrdn balayr
nsan hr saat &ouml;z&uuml;n nzart edir ki, g&uuml;nah etmsin. G&ouml;z
g&uuml;nah, dil g&uuml;nah, qulaq g&uuml;nah, qlb g&uuml;nah etmsin. Sonra
.bu &ouml;z&uuml;nnzart artq g&uuml;nlr ke&ccedil;ir, g&uuml;nlri hat edir
Nhayt, bir g&uuml;n glir ki, insann &ouml;z&uuml;nnzarti, ibadi durumda olmas
fasilsiz bir proses &ccedil;evrilir. N edirs-etsin - ticartl muldur, drs oxuyur,
valideyni il, &ouml;vlad il, hyat yolda il, qohum-qonusu il &uuml;nsiyyt saxlayr,
yaxlqlara dvt edib, pisliklrdn &ccedil;kindirir insanlar, &ouml;z mlumatlln,
bilgisini artrr, dinclir, idman edir, syaht gedir, ictimai hyatda itirak edir - hr bir
tzah&uuml;r&uuml;nd ibadtd olur insan. &Ccedil;&uuml;nki Allah istyn kimi edir
v Allaha g&ouml;r edir. Hmin bu 1 saatlardan, 1 g&uuml;nlrdn balayan rfli
.yoldur bu
aban aynn orucunun Peymbr (s) mhbbtini qazandran, Allaha yaxnladran v behit
.aparan bir amil olmas bard hli-beytdn () silsilvi surtd nql olunub
Altnc mam Hzrt Cfr Sadiq () &ouml;z babas 4-c&uuml; mam Hzrt Sccadn ()
dilindn bel nql edir: "El ki, aban ay daxil olard, Hzrt Zeynlabidin () &ouml;z
shabn yard v buyurard: &rdquo;Ey mnim shabm! Bilirsiniz bu, n aydr?! Bu, aban
.aydr
V Hzrt Rsul buyurmudur: "aban - mnim aymdr. Bs bu ayda &ouml;z
peymbrinizin mhbbtini clb etmk &uuml;&ccedil;&uuml;n v Allahnza yaxnlamaq
.";&uuml;&ccedil;&uuml;n - oruc tutunuz&rdquo
Sonra mam Zeynlabidin () Allaha and i&ccedil;rk buyurur ki, atam H&uuml;seyn
ibn lidn () eitdim ki, buyurub:"mirlm&ouml;minin (Hzrt li ()) eidib ki, hr kim
Peymbrin (s) mhbbtini clb etmk v Allaha yaxnlamaq &uuml;&ccedil;&uuml;n
abann orucunu tutsa, Allah-Tala onu sevr v Qiyamt g&uuml;n&uuml;nd &ouml;z
.;kramtin yaxn edr v behiti ona vacib edr&rdquo
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abanda n g&ouml;zl mllr
aban aynn orucunun y&uuml;ksk fziltlri bard dini mnblrd &ccedil;ox vurulanb.
mam Cfr Sadiq () &ouml;z yaxnlarndan birin buyurur: "&Ouml;z trafnda olan
kslri abann orucuna vadar et (tkidl dvt et)&rdquo;. O yaxn soruur: "Sn fda olum!
;Mgr onun fziltind bir ey g&ouml;r&uuml;rsn?&rdquo
mam () buyurdu: "Bli. Allahn Rsulu (s) hr vaxt ki, abann hilaln
g&ouml;r&uuml;rd&uuml;, car&ccedil;ya taprard ki, Mdind nida etsin: &rdquo;Ey
"!Mdin hli! Mn Allah trfindn sizin &uuml;&ccedil;&uuml;n g&ouml;ndrilmim
Sonra buyurard "Agah olunuz! Hqiqtn aban - mnim aymdr. Allahn rhmti olsun o
.";ks ki, mn mnim aymda k&ouml;mk ed - yni oruc tuta&rdquo
Car&ccedil; gzrdi Mdinni v insanlar aban aynn orucuna dvt edrdi. slind bu
g&uuml;ndk o &ccedil;ar sslnir v iman hli Peymibr (s) aynda Rsuli-krm (s)
k&ouml;mk etmy - oruc tutmaqla &ouml;z qlbini tmizlmy, dinini yaatmaa dvt
!edilir. Allah cmi m&uuml;slmanlara bu nidalar cavablandrma qismt etsin
Hzrt li (s) d hm&ccedil;inin buyurard: "O zamandan ki, eitdim ki, Rsulun (s)
car&ccedil;s abanda nida verdi, aban aynn orucu mndn f&ouml;vt olmaybdr. V
o zamana qdr ki, saam, Allahn izni il, inallah, (abann orucu) mndn f&ouml;vt
.;olmayacaq&rdquo
mam Cfr Sadiqdn () soruduqda ki, aban aynda n yax mllr hansdr, o Hzrt () sual
bel cavablandrmd: "Tsdd&uuml;q (sdq vermk) v istifar (t&ouml;vb etmk,
.;balanmaq dilmk). Hr kim bu ayda sdq verr, Allah-Tala onu trbiylndirr&rdquo
nsan trbiylndirn, inkiaf etdirn - Allahdr. nsann mli m&uuml;qabilind onun qlbin
m&uuml;vafiq durum, m&uuml;vafiq trbiy hopur. V sdq - insann qlbinin lahi
.trbiysin yardm edn vasitlrdndir
V sdqnin az-&ccedil;oxu m&uuml;h&uuml;m deyil, keyfiyyti
m&uuml;h&uuml;md&uuml;r. Kmiyyti az ola bilr, amma sdq smimi qlbdn verils,
.insann &ouml;z&uuml;n tsiri &ccedil;ox g&ouml;zl olar
:Tbrr&uuml;k &uuml;&ccedil;&uuml;n ban aynn bzi mllrin diqqt yetirk
Hr g&uuml;n 70 df: "stfirullah v s&rsquo;luhut tubh&rdquo; ("Allahdah
.balanmaq istyirm v Ona trf qaydram&rdquo;) zikrini demk
Bu bir ay rzind 1000 df: "L ilah illllah v la n&rsquo;budu ill iyyhu, muxlisin lhud-
din v lv krihl-murikun&rdquo; ("Allahdan baqa tanr yoxdur, m&uuml;riklrin xouna
.glms d dini yalnz Allaha mxsus edrk, Ona ibadt edirik&rdquo;) zikrini demk
Bu zikr &uuml;&ccedil;&uuml;n &ccedil;ox savab v fzilt deyilmidir, onlardan biri
.budur ki, onu deyn insann ml dftrin 1000 ilin ibadti yazlar
Bu ayn hr c&uuml;m axam g&uuml;n&uuml; 2-r&uuml;ktli namaz qlnr, hr 2
r&uuml;ktd "Fatih&rdquo;dn sonra 100 df "xlas&rdquo; sursi oxunur. Namazdan
.sonra 100 df salavat deyilir
Allah-Tala bel bir namaz qlan bndnin din v d&uuml;nya barsindki hactini ona ta
edr. Bu g&uuml;nlrd oruc tutman da b&ouml;y&uuml;k fzilti var. Nql edilir ki,
aban aynn hr c&uuml;m axam g&uuml;n&uuml; (hr d&ouml;rd&uuml;nc&uuml;
.g&uuml;n&uuml;) smalar bznr
Mlklr deyrlr: "lahi! Bu g&uuml;nd oruc tutanlar bala v onlarn duasn qbul
.;et&rdquo
Hzrt Peymbrdn (s) nql edirlr ki, aban aynn bazar ertsi v c&uuml;m axam
g&uuml;n&uuml; oruc tutann Allah-Tala 20 d&uuml;nya v 20 axirt hactini yerin
.yetirr
Bu ayda &ccedil;oxlu salavat - "Allahumm salli al Muhmmdin v Ali-
.Muhmmd&rdquo; demk fziltlidir
Hzrt Peymbr (s) nisbt veriln hdisd buyurulub ki, kim aban aynn ilk 3
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g&uuml;n&uuml; oruc tutub (hmin 3 g&uuml;n&uuml;n) geclri 2 rukt namaz
qlsa, hr ruktd bir df "Fatih&rdquo;, 11 df "xlas&rdquo; surlrini oxusa,
.b&ouml;y&uuml;k savablar ld edckdir
!Allah Tala bizlr bu fziltlri drk etmyi v onlara ml etmyi nsib etsin. Amin
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